
“Dusza” 


Dusza, co w głębi serca bije,  

Nieśmiertelna, w ciszy trwa,  

Echa wieczności w sobie kryje,  

Prawdę świata zna i z tobą plany ma. 


W przestrzeni umysłu, w cieniu myśli,  

Gdzie zgiełk codzienny ciszę tnie,  

Czeka, byś drzwi do niej otwierał. 

Bo kiedy myśl ustanie, sens życiu nadaje.

 

Jest energią, co ciało przenika, 

Siłą, co w głębi serca klika.  

Ona prowadzi, gdy błądzisz sam, 

Jest w każdym kroku, spokojna o swój plan.


Kiedy w milczeniu usiądziesz w ciszy, 

Słyszysz jak serce z nią się zgrywa.

Wtedy prowadzi cię w głąb prawdy swojej 

Gdzie spokój, miłość i szczęście Duszy twojej.


Ona jest jak źródło, co w tobie płynie,  

Czysta, nieskończona, pełna mocy,  

Kiedy cisza w sercu zagości,  

Wtedy Dusza przemawia w swej otwartości.


Więc zatrzymaj się, poczuj ten rytm,  

Co w harmonii z wszechświatem gra,  

Dusza twoja, jak szept cichy,  

Wskaże drogę, gdzie prawda trwa.


Nie lękaj się, pozwól się złączyć,  

Z tym, co wieczne, co w tobie trwa,  

Dusza to ty, a ty to Dusza,  

Ona jest światłem, co w tobie gra.


Niech ta pieśń poprowadzi cię w głąb,  

Gdzie zrozumienie i spokój trwa,  

Ona jest kluczem do wiecznej mądrości,  

Połącz się z nią i w pełni żyj oddając jej wszelkie zawiłości. 


Ona jest tobą, ty jesteś nią,  

Niechaj połączy was jedną drogą.  

Bo dusza to siła, co w tobie trwa,

Z nią pełnię życia odnajdziesz sam.
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